MO 31.3.
“Mit meinem Gott iiberspringe ich Mauern” (Ps 18)
Projekttag Psalmen fiir die Albert-Schweitzer-Grundschule

DI 1.4.| 19.00 Uhr
Wortgottesfeier mit Thomas Zalfen, Pastoralreferent

DO 3.4.| 19.00 Uhr

~Lobet ihn mit Pauken und Reigen, lobet ihn mit Saiten und
Pfeifen” (Ps 150,4)

Workshop Meditativer Tanz

Es ist ein Klang, der mich durchdringt und mein Herz zum
Tanzen bringt.

3 Nicole EBer, Dozentin flir Meditation des Tanzes und der Harmonie

Methode fAnmeIdung erforderlich

SA 5.4.und SO 6.4.

“Mit meinem Gott iiberspringe ich Mauern” (Ps 18)

Ausstellung der Ergebnisse des Projekttags der
Albert-Schweitzer-Grundschule - wahrend der Offnungszeiten

SO 6.4.| 13.00-17.00 Uhr

“Du bereitest vor mir einen Tisch angesichts meiner Feinde;
du hast mein Haupt mit Ol gesalbt, mein Becher flieBt iiber”
(Ps 23,5)

Biblisch kochen

Die Bibel halt spannende Speisen bereit. Bei diesem Angebot

begeben wir uns ganz konkret auf eine kulinarische Reise durch

die Bibel und entdecken das,Buch der Biicher” aus einer neuen
Perspektive.

aAgnesJusinski, KJA fAnmeIdung erforderlich

DI18.4.| 19.00 Uhr
,Die mit Trdnen sden, werden mit Jubel ernten” (Ps 126,5)
Wortgottesfeier mit Dr. Christiane Wiiste, Theologin

MI19.4. | 17.00 Uhr

~Deine Augen sahen, wie ich entstand, in deinem Buch war
schon alles verzeichnet”. (Ps 139,16)

In einer Flihrung durch die Bestande der Di6zesan- und Dom-
bibliothek lernen wir einen gro3en und vielfaltigen Blicher-
schatz kennen und erkunden anhand ausgewahlter Hand-
schriften und Drucke, welche Bedeutung die Psalmen ganz
besonders fiir Menschen des Mittelalters hatten.

Kinder sind willkommen.

a Benjamin Heu, Erzbischofliche Diozesan- und Dombibliothek Koln

f Anmeldung erforderlich

FR 11.4.|20.25 Uhr
,Der Herr ist mein Licht und mein Heil” (Ps 27,1)
Taschenlampen-Entdeckertour fiir Vater und ihr:e Kind:er

f Anmeldung erforderlich

SA 12.4.]|19.00 Uhr
Konzert by Hanna:, Lieblingsstiicke aus der Country und
Popmusik”

aHanna Jaksch

SO 13.4.]10.00 Uhr
Heilige Messe mit Palmweihe

DI 15.4.| 19.00 Uhr
Wortgottesfeier mit Frank Reintgen, Pastoralreferent

SA 19.4.]|21.00 Uhr
Osternachtsmesse mit groBem Feuer zu Beginn und
Agape-Feier im Anschluss

MO 21.4.|10.00 Uhr
Ostergottesdienst
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AUSSTELLUNG UND PROGRAMM

Lebens.Raume fillen
Psalmen. Uberraschend anders

7. Marz bis 21. April 2025

Psalmen gehoren zu den dltesten literarischen Zeugnissen der
Welt. Sie handeln von Leben und Gefahr, von Trauer, Rettung,
Freude und von der Beziehung zu Gott. Damit sind sie bis heute
aktuell und haben nichts an Lebenshilfe verloren. Psalmen
inspirieren Schriftsteller, Komponisten und Maler und sind
ebenso Quelle fiir unser personliches Leben.

Die Leuchtsteelen sind in fiinf groBe ThemenRaume gegliedert
und werden die Besucherinnen und Besucher von St. Georg
durch die gesamte Fastenzeit bis Ostern begleiten. Bilder, Fotos
und alte und neue Texte regen an, die Psalmen in unsere Zeit zu
Uibersetzen. Worte und Gedanken konnen Inspiration sein, unsere
Lebens.Raume zu reflektieren und vielleicht neu zu fillen.

Zu den vielfaltigen Veranstaltungen sind Alle eingeladen,

sich einzulassen, sich anregen zu lassen und ins Gesprach zu
kommen.

Herzliche Einladting!

FREI. RAUM
DUNKEL. RAUN MEEEN-RA

SC [
KLANG. RAU]
| \

DAS PROGRAMM ZUR AUSSTELLUNG

FR7.3.|19.00 Uhr

“Preiset den Herrn mit der Harfe” (Ps 33,2)
Ausstellungseroffnung

Die uralten Psalmen der Bibel haben immer wieder Schrift-
steller angeregt, eigene Psalmen in ihrer Sprache zu formulieren.
Drei Frauen aus St. Georg werden alte und neue Psalmtexte
vortragen, die uns hineinnehmen in Klage, Furcht, Lob und

die Auseinandersetzung mit Gott. Die Harfenistin Christina
Buchsbaum begleitet den Abend mit einem ebenfalls bunten
StrauB3 an Musik.

a Christina Buchsbaum, Harfe

SA 8.3.|19.15 Uhr

,Der Herr ist mein Licht und mein Heil” (Ps 27,1)
Taschenlampen-Entdeckertour fiir GroBeltern und ihre
Enkel:innen

fAnmeIdung erforderlich

MO 10.3.] 19.00 Uhr

Psalmen in der jiidischen Liturgie

In den beiden christlichen Kirchen sind die Psalmen ein beliebtes
biblisches Buch und man singt diese urspriinglich auf Hebraisch
verfassten Gedichte gerne in der Liturgie. Wie sieht das beim
Judentum aus? Rabbiner Dr. Katz wird uns erkldren, welche Rolle
die hebrdischen Psalmen in der Synagoge spielen und bringt
musikalische Beispiele mit.

a Rabbiner Dr. Daniel Katz

DI 11.3.] 19.00 Uhr
Wortgottesfeier mit Kristell Kohler, Theologin

FR 14.3.]19.30 Uhr
,Der Herr ist mein Licht und mein Heil” (Ps 27,1)
Taschenlampen-Entdeckertour fiir Eltern und ihr:e Kind:er

fAnmeIdung erforderlich

SA 15.3.| 14.00-17.00 Uhr

“Krach, bumm, klirr und trallafitti” - wir bringen Bibelverse
zum Klingen!

Fur Kinder zwischen 6 und 10 Jahren

a Eva-Maria Pétzold, Lehrerin fAnmeIdung erforderlich

FREL. RAUM

S0 16.3.]10.00 Uhr
“Mein Fels, meine Burg, mein Retter” (Ps 18)
Familienmesse mit Psalmvertonung

DI 18.3.] 19.00 Uhr
~Laudate omnes gentes” (Ps 117)
Taizé Gebet im Rahmen der Glaubenswoche

DO 20.3.|9.00 Uhr
,Wie zahlreich sind deine Werke, o Herr!” (Ps 104, 24)
Wortgottesfeier der kfd mit Friihstlick

SA 22.3.|15.00 - 23.00 Uhr

»Gliicklich der Mensch, der Tag und Nacht Gottes Weisung
murmelt” (Ps 1,2)

Alle 150 Psalmen erleben

Die Psalmen sind Gebete des Volkes Israel in seinen existen-
ziellen Erfahrungen von Geborgenheit und Freude, Leid und
Tod, Angst und Liebe. Wir wollen uns diese Gebete zu eigen
machen —im Zuhdren und im selber vorlesen. Unsere Challen-
ge, alle 150 Psalmen an einem Tag zu erleben oder auch nur fir
kurze Zeit reinzuhoren, ist eine einzigartige Moglichkeit! Wer
nur zuhéren mdchte, kommt und geht, wie es passt. Wer sich
aber im Vorlesen ganz in das Gebet und die Welt der Psalmisten
geben mdochte oder Fragen hat, schreibt bis zum 15. Mdrz eine
Mail an willkommen@wirsindhoffen.de. Ab 15.00 Uhr gibt es
halbstiindige Zeitslots — wann m&chtest Du lesen?

QTaufkapeIIe a Lara Bergrath fAnmeIdung erforderlich

Mo 24.3.| 19.00 Uhr

~Du erneuerst das Angesicht der Erde” (Ps 104,30)
Einfiihrung in die Psalmen

Kraftworte. Den Schatz der Psalmen neu entdecken

Die Referentin spricht Giber die Entstehung der Psalmen und
taucht mit uns in die vielfaltigen Themen dieser Texte ein, die
wichtige Kraftworte in unterschiedlichen Lebenslagen sein
koénnen.

a Dr. Christiane Wiste, Bibel- und Liturgieschule Koln

DI 25.3.|19.00 Uhr
,Der Herr ist mein Licht und mein Heil” (Ps 27,1)
Wortgottesfeier mit Eva-Maria Will, Theologin

SA 29.3. | 15.00-18.00 Uhr
Kirche Kunterbunt - frech und wild und

wundervoll i Iﬁ
Kirche fiir die ganze Familie - so kreativ und

i 1)
lebensfroh wie Pippi Langstrumpf Kunterbun

SO 30.3. | 10.00 Uhr
~Ein Tag mit Dir ist besser als sonst Tausende” (Ps 84, 6)
Sonntagsmesse mit Pfiff, anschlieBend Gemeindebrunch

S0 30.3.| 15.00-18.00 Uhr

»Darum flirchten wir uns nicht, wenn die Erde auch wankt!
(Ps 46,3)

Workshop Wendepunkte

Das Leben geht nicht geradeaus. Es gibt Hohen und Tiefen,

es gleicht eher einer Achterbahn. Spannend sind die Wende-
punkte. Danach sind wir verandert, wir haben etwas Wichtiges
gelernt.

In diesem Workshop erkunden wir die flinf Lebens.Rdume

der Ausstellung. Mit Fokus auf die persdnliche Entwicklung
betrachten wir eigene Wendepunkte. Im Austausch mit
anderen entstehen neue Perspektiven und Freude auf die
weitere Entwicklung.

“

Auf Wunsch wird parallel eine Kinderbetreuung angeboten.

a Esther Hagemann, Diplom-Psychologin und systemischer Coach
(DBVC zertifiziert). fAnmeIdung erforderlich



